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PROTOKOL NO:

o

ADI SOYADI:
; DOGUM TARIHI:

ORNEK NO:
=

KARE BARKOD:
ONUCLANMA ZAMANI:
ONAYLANMA

Wl

RAPOR TARIHI:

-

DOKTOR:

NOT:

Not: Internal QC (GD igin olasilik kontrold) basarisiz oldu.

Laboratuvar Raporu: Sonug Ozeti

POLEN

Gim poleni
Agag poleni
Yabani ot poleni
AKARLAR

Ev tozu & Depo akarlar [ |

BITKISEL BESINLER

Baklagiller Gl e
Tahillar

Baharatlar

Meyveler (|
Sebzeler

Kuruyemisler & Tohumlar

BOCEKLER & ZEHIRLER

Karinca, Ari, Yaban Arisi

Hamam bdcegi

Alerjen grubu basina saptanan en yiiksek IgE konsantrasyonu
1-5kUA/L 5-15kUA/L

Gok yuksek seviye IgE

<0,3kUA/L 0,3- 1kUA/L

Negatif veya belirsiz sonug Disik seviye IgE

Orta seviye IgE

MIKROORGANIZMALAR

Sporlar & Maya

HAYVANSAL BESINLER
Sit

Yumurta

Balik & Deniz trlnleri

Et

HAYVAN KEPEGI

Evcil hayvanlar
Ciftlik hayvanlari
DIGERLERI

Lateks
Ficus Agaci
CCD

Parazit

Yiksek seviye IgE

@

TIBBI TAHLIL LABORATUVARI
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUaA/L
POLEN
Gim Poleni
Kopek disi ayrgi otu | s | cynd | | <010
. @ |cynd1 | Beta-Ekspansin | <010
ingiliz gimi | ® | Lolp1 | Beta-Ekspansin | <010
Bahia cimeni | 332 | Pasn | | <010
Gayirotu | ® | Phlp1 | Beta-Ekspansin | <010
| ® | Phlp2 | Ekspansin | <010
. @ |Pnips.0i01 | Gim Grubu 5/6 | <00
. ® |Pnps | Gim Grubu 5/6 | <010
| @ | Php7 | Polkalsin | <010
| ® | Phlp12 | Profilin | <010
Kamig | s | Phrc | | <010
Cavdar Poleni | 332 | secc_pollen | | <010
Agac poleni
Akasya 332 | Acam | | <010
Cennet agaci s | Aila | | <010
Kizilagag | ® |Ang? | PR-10 | 026
. @ [Ang4 | Polkalsin | <010
Hus agaci | @ | Betv1 | PR-10 | <00
| ® |Betv2 | Profilin | <010
| ® | Betve | Izoflavon Rediktaz | <010
Kagit Dutu (Acem Dutu) | s | Bropa | | <010
Findik poleni | 332 | cora_pollen | | <010
| @ |Corat0103 | PR-10 | <00
Japon servi agaci | ® | Cryj1 | Pektat Liyaz | <010
Arizona servi agacl | ® |cupaf | Pektat Liyaz | <010
Servi agacl | i3 | cups | | <010
Kayin agacl | ® | Fags1 | PR-10 | <010
Disbudak agaci |33 | Frae | | <010
| @ |Fraet | Ole e 1-Ailesi | <010
Ceviz poleni | 232 | Jugr_pollen | | <010
Sedir agaci s | Juna | | <010
B S | <o
Zeytin | © |oOeet | Ole e 1-Ailesi | <00
| ® |Olee9 | 1,3 B Glukanaz | <010

ess Alerjen Ekstrati
(XX ]

(e Molekdler Alerjen

IgE < 0,3 Olumsuz veya supheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L
Hurma agaci | © |Phod2 | Profilin | <010
Ginar agaci . ® |Peal | Bitki intervazi | <010

| ©® |Pea2 | Poligalakturonaz | <010
. © |Plaa3 | nsLTP | <00
Kavak | 332 | Popn | | <010
Karaagag s | ume | | <00
Yabani ot poleni
Amarant a3 | Amar | | 013
Arsiz zaylan | 332 | Amba | | <010
. © | Ambaf | Pektat Ligaz | <010
| ©® |Amba4 | Bitki Defensin | <010
Pelin otu e | Aty | | <010
® | Artvi | Bitki Defensin | <010
 ® |Atv3 | nsLTP | <010
Kenevir | EEE | Cans | | <010
| © |cans3 | nsLTP | <010
Kazayag (Sirken otu) | 332 | chea | | <010
| © |[cCheat | Ole e 1-Ailesi | <010
Yer feslegeni | ® | Merat | Profilin | <010
Yapigkan otu a3 | Parj | | <00
@ |Parj2 | nsLTP | <010
Dar yaprakU sinirli ot et | Plal | | <010
@ [P | Ole e 1-Ailesi | <010
Kali Turgida (Rus devedikeni) | ais | salk | | <010
| ® | salk1 | Pektin Metilesteraz | <010
Isirgan otu s | urtd | | 0,21
AKARLAR
Ev tozu akar
Amerikan ev tozu akarl | ® | Derf1 | Sistein proteaz | <010
| © | Derf2 | NPC2 Allesi | <010
Avrupa ev tozu akari | ® | Derp1 | Sistein proteaz | <010
. © |Derp2 | NPC2 Allesi | <010
| @ | Derp5 | Bilinmiyor | <010
| ® | Derp7 | Ev Akarlari, Grup 7 | 046 @Gmw
. © |Derpi0 | Tropomiyozin | <010

EEE Alerjen Ekstrati (® Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L
| @ | Derptt | Miyozin, agir zincir | <010
| © |Derp20 | Arginin Kinaz | <010
| @ | Derp2 | Bilinmiyor | <010
. ©® | Derp23 | Peritrofin benzeri protein | <0,10
Ev Depo Akarlari
Un akari | it | Acas | | 04
Blomia tropicalis | ® |Blot5 | Evakari, Grup 5 | <010
| @ |Blot10 | Tropomiyozin | <010
| @ |Blot21 | Bilinmiyor | <010
Glycyphagus domesticus | ® | Glyd2 | NPC2 Ailesi | <010
Saman akari | @ |lepd2 | NPC2 Ailesi | <010
Tyrophagus putrescentiae L osss | Turp | | <010
@ [Typ2 | NPC2 Allesi | <010

MIKROORGANIZMALAR & SPORLAR

Maya

Malassezia sympodialis | ® | Malas5 | Bilinmiyor | <010
| © |Malas6 | Siklofilin | <010
. © | Malas | Mn Stiperoksit Dismutaz | <0,10

Ekmek mayasi | 555 | Sacc | | 013

Kiif mantarlan

Alternaria alternata | ® | Ataf | Altat-Allesi | <010
- © [Awab | Enolaz | <010

Aspergillus fumigatus @ | Aspf | Mitogillin Ailesi | <010
- © [Aspf3 | Peroksizomal Protein | <010
| © |Aspf4 | Bilinmior | <010
. © |Aspf6 | Mn Stiperoksit Dismutaz | <0,10

Cladosporium herbarum | 555 | Clah | | <010
. @ |cans | Kisa Zincirli Dehidrogenaz |  <0,10

Penicilium chrysogenum | s | Pench | | <010

BITKISEL BESINLER

Bakliyat

Yer fistg . © |Anah1 | 7/85 Globulin | <010

EEE Alerjen Ekstrati @ Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L
. @ |Amh2 | 25 Albumin | <00
| @ |Ash3 | 11S Globulin | <010
| @ |Aah6 | 25 Albumin | <00
. © |Aahs | PR-10 | <010
| ® |Arah9 | nsLTP | <010
. ® | Aah1s | Oleosin | <010
Nohut | 332 | cica | | <010
Soya . ® |eym4 | PR-10 | <010
@ |eyms | 7/8S Globulin | <010
. @ |celymse | 115 Globulin | 147 G .
. @ |cyms | 25 Albumin | <010
Mercimek | a3 | Lenc | | <010
Kuru fasulye | 332 | Phav | | <010
Bezelye | i | Piss | | <010
Tahil
Yulaf a3 | Aves | | <010
Kinoa | ::2 | Cheg | | <010
Karabugday | 332 | Fage | | <010
| @ |Fage2 | 25 Albumin | <00
pipa E o | o0
Aci bakla tohumu | s | Lupa | | <010
Piring | s | owys | | <010
Darl | s | Panm | | <010
Cavdar | 335 | secc_flour | | <010
Bugday | ® | TriaaA_ Tl | ,iAlfa.a-A.milaz Tripsin- | <010
nhibit6r
@ |Tiaw | nsLTP | <010
| @ | Tria19 | Omega-5 Gliadin | <00
Kavuzlu bugday | s | T | | <010
Misir | s | Zeam | | <010
| ® | Zeam14 | nsLTP | <010
Baharatlar
Kirmizi biber (Paprika) | 332 | capa | | <010
Frenk kimyonu i3 | carc | | <010
Keklik otu (Oregano kekik) s | Oriv | | <010
Maydanoz | a3 | Petc | | <010

ess Alerjen Ekstrati
(XX ]

(o) Molekdler Alerjen

IgE < 0,3 Olumsuz veya supheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon
Anason | s | Pima | | <010
Hardal i | sin | | <010
| @ |sinat | 25 Albumin | <00
Meyveler
Kivi | ® | Actd1 | Sistein proteaz | <010
- © |Actd2 | TLP | 044 G
| ® | Actd5 | Kiwellin (Kivi proteini) | <010
| ® |Actd10 | nsLTP | <010
Papaya | aai [ carp | | <00
Portakal | | cits | | <010
Kavun | ® |Cucm2 | Profilin | <010
incir |33 | Fice | | <010
Cilek | @ | Fraa™3 | PR-0+LTP | <00
Elma | ® | Mald1 | PR-10 | <010
| ® | Mald2 | TLP | <010
| © [Mald3 | nsLTP | <010
Mango |22 | Mani | | <010
Muz | 332 | Musa | | <010
Avokado | 222 | Persa | | <010
Kiraz a3 | Pruav | | <010
Seftali . ® | Pruup3 | nsLTP | <010
Armut s [ Purc | | <010
Yaban mersini | s | Vacm | | <010
Uzim L © | Vitv1 | nsLTP | <00
Sebzeler
Sogan s | Alc | | 010
Sarnimsak s | Als | | <010
Kereviz . ® | Apig1 | PR-10 | 010
@ |Apig2 | nsLTP | <010
| © | Apigh | nsLTP | <010
Havug | s | Dauc | | <010
| ® | Dauct | PR-10 | <010
Patates s | solt | | <010
Domates | 232 | solat | | <010
| ® |solals | nsLTP | <010

ess Alerjen Ekstrati
(XX ]

(o) Molekdler Alerjen

IgE < 0,3 Olumsuz veya supheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L

Kuruyemigler
Kaju | | Anao | | <010
. © |Anao2 | 115 Globulin | <010
| © |Anao3 | 25 Albumin | <010
Brezilya findidi |33 | Bere | | <010
| © |Beret | 25 Albumin | <010
Pikan cevizi | a3 | Cari | | <010
Findik | @ | Corat0401 | PR-10 | <010
| © |cCoras | nsLTP | <010
. © |cora9 | 11S Globulin | <010
. @ [coraf | 7/85 Globulin | <010
. © [cCorat4 | 25 Albumin | <010
Ceviz - © | Jugrt | 25 Alburnin | <010
@ [Jugr2 | 7/8S Globulin | <010
| © [ Jugr3 | nsLTP | <010
@ [Jugr4 | 11S Globulin | <010
. © [Jugre | 7/85 Globulin | <010
Avustralya findigi (Makademuya) | ® | Maci2S Albumin | 2S Albumin | <010
|t | Macinte | | <00
Antep fistg @ [ Pisvi | 25 Albumin | <010
| @ | Pisv2 | 11 Globulin Subunit | <010
. @ |Pisv3 | 7/8S Globulin | <010
Badem s [ Prudu | | <010
Tohumlar
Kabak gekirdegi | a3 | Cucp | | <010
Auygicegdi tohumu | EEE | Hel a | | <010
Hashas tohumu | 555 | Paps | | <010
| © | Paps2SAlbumin | 25 Albumin | <010
Susam it | sesi | <010
| © [ sesi | 25 Albumin I
Cemen otu tohumlari |3 | Trifo | | <010

HAYVANSAL BESINLER
Siit

EEE Alerjen Ekstrati (® Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon
inek, st | 232 | Bosd_milk | | <010
| ® | Bosd4 | a-Laktalbumin | <010
| ® | Bosd5 | B-Laktoglobulin | 010
| ® |Bosd8 | Kazein | <010
Deve | 332 | camd | | <010
Keci, sit | 232 | Caph_milk | | <010
At siiti | 23s | Eque_milk | | <010
Koyun, siiti | 233 | Ovia_milk | | <010
Yumurta
Yumurta beyazi | 233 | Gald_white | | <010
Yumurta sarisi | :3: | Gald_yolk | | <010
Yumurta beyaz | ® | Gald1 | Ovornukoid | <010
| ® |Gald2 | Ovalbumin | <010
| ® |Gald3 | Ovotransferrin | <010
| © |Gald4 | Lizozim C | <00
Yumurta sarisi | ® |Galds | Serum Albumin | <010
Balik & Deniz iiriinleri
Ringa solucani | ® | Ani's 1 | iKur.ﬂt.z"S.t.arin Proteaz | <010
nhibitéra
| ® | Anis3 | Tropomiyozin | <010
Yengeg | 2 | chispp. | | <00
Ringa baligi i3 | cwn | | <010
| ® |Clht | B-Parvalbumin | <010
Kahverengi karides | ® |cCracs | Troponin C | <010
Sazan baligi | ® |cypct | B-Parvalbumin | <010
Atlantik morinasi | 332 | Gadm | | <010
| ® | Gadm2+3 | B-Enolaz& Aldolaz | <010
| ® | Gadm1 | B-Parvalbumin | <010
Istakoz | 22 | Homg | | <010
Karides s | Lits | | <010
Kalamar | e:2 | Lolspp. | | <010
Midye a3 | Mute | | <010
istiridye | a3 | Oste | | 022
Karides | 332 | Panb | | <010
Deniz taragi | 233 | Pecspp. | | <010
Dev kaplan karides | ® | Penm1 | Tropomiyozin | <010

ess Alerjen Ekstrati
(XX ]

(e Molekdler Alerjen

IgE < 0,3 Olumsuz veya supheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L
| ® | Penm2 | Arginin Kinaz | <010
| ® | Penm3 | Miyozin, hafif zincir | <010
| ® | Pen m 4 | garvkoplazmik Kalsiyum | <010

aglayici Protein
Vatoz baligi a2t | Rajc | | <010
| ® | RajcParvalbumin | a-Parvalbumin | <010
Istiridye |22t | Rudspp. | | <010
Somon balig |33 | sals | | 0.1
| ® |salst | B-Parvalbumin | <010
Atlantik uskumrusu | 332 | scos | | <010
| ® |scost | B-Parvalbumin | <010
Ton balig | 332 | Thua | | <010
. ® | Thuat | B-Parvalbumin | <010
Kilig baug . ® |Xpg1 | B-Parvalbumin | <010
Et
Ev circirt (Ev kriket, Acheta domesticus) | 332 | Achd | | <010
Sigir, et | ::3 | Bosd_meat | | <010
. @ |Bosd6 | Serum Albumin | <010
At et | it | Equc_meat | | <010
Tavuk | 232 | Gald_meat | | <010
Gogmen gekirge 332 | Locm | | <00
Hindi | a3s | Melg | | <010
Tavsan, et |22 | Ory_meat | | <010
Koyun, et | 232 | Ovia_meat | | <010
Domuz, et | 233 | Susd_meat | | <010
| @ | susd1 | Serum Albumin | <010
Un kurdu e | Tenm | | <010
BOCEKLER & ZEHIRLER
Ates karincasi zehiri
Ates karincasi | 332 | solspp. | <010
Bal anisi zehiri
Bal arisi s | Apim | | <010
- © [ Apim1 | Fosfolipaz A2 | <010
| ® | Apim10 | Icarapin Variant 2 | <010

ess Alerjen Ekstrati
(XX ]

(o) Molekdler Alerjen

IgE < 0,3 Olumsuz veya supheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon kUa/L
Yaban Aris1 Zehiri
Esek ansi | :i: | Dolspp | <010
Sarica ari zehri | 232 | Pold | | <010
| @ | Pold5 | Antijen 5 | <010
Yaban arisi zehiri | 33s | Vesv | | <010
| © [ Vesvi | Fosfolipaz Al | <010
| © [Vesvs | Antijen 5 | <010
Hamam bdcegi
Alman hamam bécedi . © |Blag? | Hamam bocegiGrup1 | <010
. @ |Blag2 | Aspartil proteaz | <010
| © |Blag4 | Lipokalin | <010
| © |Blag5 | Glutatyon S-transferaz | <010
. © [Blag9 | Arginin Kinaz | <010
Amerikan hamam bocegi 332 | Pera | | <010
. @ | Pera7 | Tropomiyozin | <010
HAYVANSAL KOKENLI EPITELLER
Evcil hayvanlar
Kopek | @ | Canf_Fdi | Uteroglobin | <010
Erkek kopek idrari (incl. Can f 5) | 2 | Canf_male urine | | <010
Kopek | © |canf1 | Lipokalin | <010
| © |canf2 | Lipokalin | <010
| © |cant3 | Serum Albumin | <010
| © |cant4 | Lipokalin | <010
| © |canfe | Lipokalin | <010
Kobay faresi, epitel | ® |cavp1 | Lipokalin | <010
Kedi . © | Feldt | Uteroglobin | <010
. © [Feld2 | Serum Albumin | <010
| © | Feld4 | Lipokalin | <010
| © |Feld7 | Lipokalin | <010
Ev faresi, epitel | © | Musm1 | Lipokalin | <010
Tavsan, epitel | © |omyect | Lipokalin | <010
| © |orye2 | Lipofilin | <010
. © |oOryc3 | Uteroglobin | <010
Rus ciice hamster | ® | Phods1 | Lipokalin | <010

EEE Alerjen Ekstrati @ Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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Genel Siniflandirma E/M  Alerjen Fonksiyon

Sigan, epitel | a2 | Ratn | | <010

Ciftlik Hayvanlar

Sigir | ® | Bosd2 | Lipokalin | <010

Kegi, epitel | i | Caph_epithelia | | <0/0

A, epitel | ® | Equct | Lipokalin | <010
. © |Equc3 | Serum Albumin | <010
. © |Equc4 | Latherin | <010

Koyun, epitel | i:: | Ovia_epithelia | | <010

Domuz, epitel | :i | Susd_epithelia | | <010

DIGERLERI

Lateks

Lateks | ® | Hevb1 | Kauguk uzama faktori | <010
| ® | Hevb 3 | Kigik kauguk pargacik | <010

proteini

| ® | Hevbs | Bilinmiyor | <010
| ® | Hevb6.02 | Hevein | <010
| @ |Hevbs | Profilin | <010
| @ | Hevb | Sinif 1 Kitinaz | <010

Ficus agaci

Benjamin bitkisi | a2 | Ficb | <010

CccD

Hom s Laktoferrin | ® | HomsLF | ccp | <010

Parazit

Guvercin kenesi @ |Amgr1 | Lipokalin | <010

-

Total IgE: < 20 kU/L

Referans araligi toplam-IgE

Erigkin: <100 kU/L

EEE Alerjen Ekstrati (® Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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MACRO ARRAY DIAGNOSTICS %% %%’

[@RNEK ALMA TARIHI RAPOR TARIHI j

Capraz reaktif alerjenler hakkinda bilgi
Depo proteinleri (2S albuminler, 7/8S globulinler, 11S globulinler)

Depo proteinleri sinirli derecede ¢apraz reaktivite gdsterir.

Depo proteinleri; baklagiller (rnegin yer fistigi veya soya fasulyesi), agag findiklar (drnegdin ceviz veya findik) ve diger tohumlardaki (rnegdin
karabugday, susam, hardal) en biytk alerjenlerdir. Depo proteinleri, anafilaksi dahil olmak Gizere ciddi alerjik reaksiyonlarin ana nedenidir. Depo
proteinleri isiya ve sindirime kars! direnglidir.

233 Alerjen Ekstrati @® Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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ALEX2 - Test edilen alerjen kaynaklarinin sayisi: 165

CIM POLENI 6 %% HAMAM BOCEGI 2

Bahia otu, Bermuda otu, Sazlik otu, ingiliz ¢imi, Cavdar, Cayir Amerikan hamam bdcegdi, Alman hamam bdcegi

otu

AGAC POLENI 19 BOCEK ZEHIRLERI 5
g g X ) ) Ortak yaban arisi zehri, Ates karincasi zehri, Bal arisi zehri,

Akasya, Kizilagag, Arizona servi, Avrupa digbudak, Kayin, Uzun basli yaban arisi zehri, Sarica ari zehri

Pamuk agaci, Hurma, Karaagag, Findik agaci, Londra ginari,
Akdeniz servi, Dag sediri, Dut, Zeytin, Kagit dutu (Acem

dutu), Hus agaci, Japon gami, Kokar agag/Cennet agacl, SPORLAR & MAYA 6

Ceviz agaci Alternaria alternata, Aspergillus fumigatus, Ekmek Mayasi,
Cladosporium herbarum, Malassezia sympodialis, Penicilium
chrysogenum

YABANI OT POLENI 10 9508

Yer fesledeni, Kenevir, Kazayagi (Sirken), Pelin otu, Isirgan

otu, Amarant, Arsiz zaylan, Dar yaprakl sinirli ot, Kali S '

Turgida (Rus devedikeni), Yapigkan otu SUT ) 5

4 I Deve siitii, inek siiti, Kegi siitti, Kisrak siti, Koyun st
,\%/; EV TOZU & DEPO AKARLARI 7
G5 Un akari, Amerikan ev tozu akari, Blomia tropicalis, Avrupa Q—é YUMURTA 2

ev tozu akari, Depo akari, Kiif akari, Yumurta beyazi, yumurta sarisi

BAKLAGILLER 6 BALIK & DENIZ URUNLERI 20
Nohut, Kuru Fasulye, Mercimek, Bezelye, Yer fistidi, Soya Ringa solucani, Atlantik morinasi, Atlantik ringasi, istavrit

baligi, Kara kaplan karidesi, Kahverengi I_<arides, Sazan, Mavi
midye, Yengeg, Istakoz, Pembe karides, Istiridye, Somon,
~( TAHILLAR 1 Deniz taragi, Karides karngimi, Kalamar, Kilig baligi, Vatoz, Ton

baligi, Vens istiridye
Arpa, Karabugday, Misir, Cavdar, Aci bakla, Dari, Yulaf, 9 Y

Kinoa, Piring, Kavuzlu Bugday, Bugday

@ ET 10
& BAHARATLAR 6 = Slgl.r eti, Tavuk, At, Circir bi?cegi, Kuzu, Un kurdu, Gégmen
é . X X cekirge, Domuz, Tavsan, Hindi
Anason, Frenk kimyonu, Hardal, Keklik otu (Oregano kekik),
Kirmizi biber (Paprika), Maydanoz
EVCIL HAYVANLAR 7
MEWELER ) B 15 Kedi, Rus clice hamster, Kdpek, Kobay, Fare, Tavsan, Sigan
Avakado, Elma, Muz, Yaban mersini, Kiraz, Incir, Uzim, Kivi,
Mango, Kavun, Portakal, Papaya, Seftali, Armut, Cilek
CIFTLIK HAYVANLARI 5
Sigir, Kegi, At, Domuz, Koyun
@ SEBZELER 6
Havug, Kereviz, Sarimsak, Sogan, Patates, Domates -
DIGERLERI 4

Lateks, Hom s lactoferrin, Glvercin kenesi, Benjamin bitkisi
KURUYEMISLER & TOHUMLAR 13
N Badem, Brezilya findidi, Kaju, Findik, Avustralya findigi
(Makademuya), Pikan cevizi, Antep fistigl, Ceviz, Cemen otu
tohumlari, Haghag tohumu, Kabak gekirdegdi, Susam,
Aygicedi tohumu

EEE Alerjen Ekstrati @ Molekiiler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya stipheli
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Test sonug analizi ALEX2 tarafindan gergeklegtirilmigtir, Yorum tarihi

Test edilen 295 alerjenden 3, 0.3 kU a/L tespit sinininin Gzerinde saptanmistir. Bu alerjenlere karsi bir hassasiyet veya alerjinin géstergesi olabilir.

TolgE20)/L

Toplam IgE referans araligi : <100 kU/L

CaprBeakdierjdoyarliltgspitildi

FarkU alerjen kaynaklari arasindaki (genis) capraz reaktivitenin belirtecleri olan alerjen molekullerine karsi duyarliliklar tespit edildi.
Saptanan ¢apraz reaktif alerjen duyarlliklari:

» Depo Proteinleri: Gly m 6
DepeoteinlégiP)

Protein depo ailelerinin tyeleri hafif ve giglu alerjik reaksiyonlar ve hatta anafilaktik sok indikleyebilir. Bu ailelerin alerjenleri baklagiller, kabuklu
yemisler ve tohumlarda bulunabilir. Depo proteinleri isiya ve sindirime dayaniklidir. Depo proteini alerjen aileleri arasinda 2S Albuminler, 7/8S & 11S
Globulinler bulunur.

Akarldamadricekleri

Enakarlan
Ev tozu akarina duyarlilik tespit edildi. Bu alerjen kaynadt ile iligkili alerjik semptomlar alerjik rinokonjonktivitten astima kadar degisir.

Der p 7, Mite Group 7 alerjen ailesinin (MG 7) bir Gyesidir. D. farinae'ya ¢apraz reaktivite derecesi gok yuksektir, depo akarlarina ise ilgili alerjenlere
gore ¢gok daha duguktur.

Alerjenlerden kaginilmasi 6nerilir. Battaniye, minder, yastik kaplamalari alerjen yukind azaltabilir. Der f1/ Der p 1ve Der f 2/ Der p 2, ev tozu
akarindan elde edilen majér alerjenlerdir ve karsilik gelen klinik semptomlar mevcutsa AIT (alerjen spesifik immunoterapi) endikasyonu igin belirteg
gdrevi gortr. Semptomatik tedavi, gesitli formilasyonlarda (tabletler, sprey) anti-histaminleri ve kortikosteroidleri igerir.

Meyveler
Kivi
Kivi duyarliigr tespit edildi. Kivi alerjisi ile iligkili alerjik semptomlar oral alerji sendromundan siddetli anafilaktik reaksiyonlara kadar degisir.

Actd 2, TLP alerjen ailesinin bir tyesidir. TLP'lerin klinik 6nemi su ana kadar aydinlatilamamigtir. TLP alerjen ailesinin Act d 2 ve diger tyeleri (6rn.
Elmadan Mal d 2) arasindaki ¢apraz reaktivite derecesi yUksektir. Direnglilik calismalari, TLP'lerin 1siya ve sindirime direngli oldugunu gostermistir.

Kaginma 6nlemleri hakkinda kapsamU hasta egitimi ve ciddi vakalarda acil durum kiti regetesi (otomatik adrenalin enjektdr dahil) dnerilir.

Kuruyentigklagiller

Soya
Soya duyarliigi tespit edildi. Soya alerjenleriile iligkili alerjik semptomlar oral alerji sendromundan siddetli anafilaktik reaksiyonlara kadar degisir.

Gly m 5, 6 ve 8, siddetli anafilaksiye kadar klinik reaksiyonlarla iliskili depo proteinleridir. Soyadan depo proteinleri ile baklagiller, findik ve
tohumlardan depo proteinleri arasindaki ¢capraz reaktivite derecesi orta diizeydedir. Bu ¢apraz reaksiyonlarin 6nemi klinik dizeyde analiz edilmelidir.
Gly m 5,6 & 8 isiya ve sindirime karsi direnglidir. Gly m 6 igin pozitif sonuglar elde edildi.

Kaginma 6nlemleri hakkinda kapsamU hasta egitimi ve ciddi vakalarda acil durum kiti regetesi ( otomatik adrenalin enjektdrt dahil) dnerilir. Fermente
soya Urtinleri (6rnedin soya sosu, miso) alerjeniteyi kaybetmistir.

ese Alerjen Ekstrati o) Molekdler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya sipheli
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YASAL UYARI: IgE ANTIKORLARININ VARLIGI ALERJIK REAKSIYON RISKiNi YARATIR VE KLINIK HIKAYE VE DIGER TANI TESTI SONUGLARI
ILE BIRLIKTE ANALIZ EDILMELIDIR. RAVEN YORUMLAMA REHBERI YAZILIMI ALEX 2 SONUGLARININ YORUMLANMASINDA DOKTORLARIN
DESTEKLENMESI iGiN BIR ARAGTIR. RAVEN YORUMLARI DOKTOR TESHISINI DEGISTIRMEZ. RAVEN YORUMLARI VE TERAPOTIK
MUDAHALE SONUGLARI IGiN SORUMLULUK KABUL EDILMEZ. BILDIRILEN YORUMLAR, ALEX2 SONUGLARI iCIN OZEL OLARAK

TASARLANMISTIR.

ese Alerjen Ekstrati o) Molekdler Alerjen IgE < 0,3 Olumsuz veya sipheli
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